
Діагностика: Кількість процедур:

▪ Консультація та курація лікаря протягом програми (первинний огляд, 
динамічний огляд з інтерпретацією аналізів, заключна консультація з рекомендаціями)
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▪ Лабораторний скринінг організму "Едем": аналіз білкового обміну, маркери запалення, 
печінкові та ниркові проби, дефіцитні стани
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▪ Діагностика нейро- та кардіорезистентності організму (кардічек)
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Процедури відновлення: 

▪ Авторський детокс-комплекс
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▪ Сеанс фізичного відновлення ______________________________________________________________________________________________ 1
▪ Киснево-воднева баротерапія з хромотерапією (5 сеансів) / гіпоксітерапія з електроміостимуляцією (7 сеансів)

обирає лікар під час первинного огляду
  

  
▪ SPA-ритуал "Local-Відновлення"   ____________________________________________________________________________________________ 1

   Програма відновлення спрямована на перезавантаження енергетичних ресурсів організму в короткий термін завдяки 
використанню медично-наукових напрацювань у галузі профілактичної (предективної) медицини. Лікар-куратор після 
клінічного опитування, прицільного огляду та лабораторної діагностики встановить причини передчасного виснаження або 
посиленої втрати енергоресурсності й надасть рекомендації, як запустити енергетичні станції організму — мітохондрії. 
Лікар-дієтолог підбере  один із типів харчування, який допоможе компенсувати набуті дефіцитні стани мікро- та 
макронутрієнтів природним шляхом.
  Авторська методика дасть змогу вашому організму зануритися через призму медичного підходу у стан релаксу та 
відновлення ресурсності.  

Дієтологія і харчування: 

▪ Харчування за типом Healthy Life
  

 ___________________________________________________________________________________ 7
▪ Детокс фітотерапія   
▪ Індивідуальний підбір вітамінів та мікроелементів згідно із клінічним станом та дефіцитними станами  

  

Додаткові опції: 
  

  
  

  

  

П Р О Г РА М А  « В І Д Н О В Л Е Н Н Я  П Р ОДУ К Т И В Н О С Т І »
7 днів

Загальна вартість інвестицій у ваше здоров'я:
99 095 ГРН

Примітки:
- У вартість програми не включена вартість проживання.  

  
 

 

EDEM CLINIC
U K R A I N E

 
  
 

▪ Користування SPA-зоною (басейн, тренажерний зал, римська сауна, лазня, фінська сауна, крісла для хамаму, 
     гідромасажний мінібасейн, швейцарський душ (циркулярний), доріжка Кнейпа, льодовий фонтан, фітобар)    

▪ Відсутність плаваючого тарифного плану 

▪ Групові фітнес-тренування (скандинавська ходьба, тренування з Black Roll, 
     акваеробіка, TRX, Bit Zone, ранкова гімнастика, Fly yoga)
 

 

 

#edemyouself    #edemclinic    #detoxofmind
dr_bashkirtsev


