
П Р О Г РА М А  « Е КС П Р Е С  В I Д Н О В Л Е Н Н Я  Т I Л А »  3 днi 

Кількість процедур:

 
 

 
 

 
 

 

 

  
  

  
  

Загальна вартість інвестицій у ваше здоров'я:
32 850 ГРН

Примітки:
- У вартість програми не включена вартість проживання.

  

 
  
 

 

EDEM CLINIC
U K R A I N E

#edemyouself    #edemclinic    #detoxofmind

Діагностика: 

Процедури: 

 

Додаткові опції: 

  

  
 

 

Втомилися від щоденного надшвидкого життя мегаполісу? Тоді вам необхідна ця програма. Вона дозволить відновити 
організм за короткий відрізок часу. 

Експрес-процедури покликані моделювати Ваше тіло швидкими темпами. Секрет у тому, що дієтичне харчування 
налаштує в організмі правильний обмін речовин. Унаслідок цього зникне зайва вага, тіло помітно зміниться, а організм 
насититься мікроелементами і вітамінами. 

Різноманітність бальнеологічних і масажних процедур Експрес відновлення тіла прискорить та посилить процеси 
регенерації Вашого організму, надасть сил та енергії.

▪ Тренування на тренажері Hypoxi (тренажер почергової вакуумної дії) ___________________________________________________ 2
▪ Суха вуглекисла ванна _________________________________________________________________________________________________ 1
▪ Енергетичний душ (душ Шарко спорт) __________________________________________________________________________________ 1
▪ Мануальний підводний гідромасаж (лімфодренажний тип) __________________________________________________________________________________________ 1
▪ Грязе- і фітолікування з флоатінгом _____________________________________________________________________________________ 1
▪ Енергетичний гідромасаж (душ Віши) ___________________________________________________________________________________________ 1
▪ Глибокий масаж тіла ___________________________________________________________________________________________________ 1
▪ Кріопласт міні – структурний масаж живота _____________________________________________________________ 1
▪ Антицелюлітна терапія з морською гряззю і водоростями ___________________________________________________________________ 1

 ▪ 3D Діагностика шкіри обличчя на апараті Opatra Skin Analyzer ________________________________________________________________ 1

 

▪ Користування SPA-зоною (басейн, тренажерний зал, римська сауна, лазня, фінська сауна, крісла для хамаму, 
     гідромасажний мінібасейн, швейцарський душ (циркулярний), доріжка Кнейпа, льодовий фонтан, фітобар)

▪ Відсутність плаваючого тарифного плану 

▪ Групові фітнес-тренування (скандинавська ходьба, тренування з Black Roll, 
     акваеробіка, TRX, Bit Zone, ранкова гімнастика, Fly yoga)
 

Дієтологія і харчування: 

▪ Харчування за типом Healthy Life
 

 

 ___________________________________________________________________________________
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▪ Детокс фітотерапія  

 


