
Діагностика: Кількість процедур:

▪ Консультація дерматолога   
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Процедури: 

▪ Авторський детокс-пілінг (пілінг по типу шкіри+душ Віши)
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▪ Підводний мануальний релаксуючий гідромасаж ______________________________________________________________________________________________ 1

______________________________________________________________________________________________ 2▪ Підводний мануальний тонізуючий гідромасаж   
  ▪ Сеанс в СПА-капсулі (детоксикація)
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▪ Сеанс в СПА-капсулі з обгортанням (очищення) ______________________________________________________________________________________________ 1
______________________________________________________________________________________________ 2▪ Комплексна апаратна моделююча терапія  

  ▪ Вітамінна крапельниця по типу детокс 
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▪ Персональні тренування з тренером (ритмічний та пасивний стретчінг) ____________________________________________________________________________________________ 2

     Програма глибинного впливу на структуру тіла забезпечує покращення еластичності шкіри, тонусу та контурів, запобігає 
процесам старіння шкіри. Мета програми - максимально вплинути на метаболічну корекцію стану сполучної тканини шкіри 
для покращення і збільшення швидкості регенерації її стуктурних елементів через гальмування процесів біодеградаціі 
колагену та його дезорганізації. Завдяки поєднанню відновлюючих процедур ми нівелюємо шкідливий вплив факторів 
фотостаріння, неправильного способу життя, вплив стресу та гіподинаміі. Силует Вашого тіла покращиться, шкіра отримає 
здоровий вигляд та фізіологічний рельєф. В програмі використані поєднання фізичних, температурних, фармацевтичних, 
природніх факторів в способах, дозах та кратності для максимального ефекту. Складаючи дану програму головний лікар 
Edem Clinic врахував найбільш популярні та дієві методи відновлення, які використовувались нашими гостями при експрес 
підготовках для важливих заходів. Дуже важливим фактором досягення успіху в досягенні бажаного результату є чітке 
дотримування поєднання процедур, прийому препаратів, навантаження та особливого харчування. Програма проходить під 
наглядом дерматологів Edem Clinic, які при необхідності запропонують додаткові процедури з естетики тіла.

Дієтологія і харчування: 

▪ Харчування за типом Detox
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▪ Детокс фітотерапія  

 
 

  

 Додаткові опції: 

  
  

  
  

 

П Р О Г Р А М А  « B O DY  D E TO X
( п р о г р а м а  ес т е т и к и  т і л а ) »  3 дні

Примітки:
- У вартість програми не включена вартість проживання.

  

 
  
 

 

EDEM CLINIC
U K R A I N E

 

 

▪ Користування SPA-зоною (басейн, тренажерний зал, римська сауна, лазня, фінська сауна, крісла для хамаму, 
     гідромасажний мінібасейн, швейцарський душ (циркулярний), доріжка Кнейпа, фітобар)
▪ Групові фітнес-тренування (скандинавська ходьба, тренування з Black Roll, 
     акваеробіка, TRX, Bit Zone, ранкова гімнастика, Fly yoga)

 

Загальна вартість інвестицій у ваше здоров'я:
56 200 ГРН


